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NCERT Solutions class12 Hindi 

Core A Ch14 Phanishwar Nath 

Renu 
1. कुश्ती के समय ढोल की आवाज़ और लुट्टन के दााँव-पेंच में क्या तालमेल था? पाठ में आए 

ध्वन्यात्मक शब्द और ढोल की आवाज़ आपके मन में कैसी ध्वनन पैदा करत ेहैं, उन्हें शब्द दीजिए। 
उत्तर:- कुश्ती के समय ढोल की आवाज़ और लुट्टन के दााँव-पेंच में अद्भुत सामंजस्य था। लुट्टन को ढोल 

की प्रत्येक थाप एक नया दााँव-पेंच ससखाती थी। 
लुट्टन की ढोल और दााँव-पेंच में ननम्नसलखखत तालमेल था। 
1. चट धा, गिड़ धा- आजा सभड़ जा। 
2. चटाक चट धा- उठाकर पटक दे। 
3. चट गिड़ धा- मत डरना। 
4. धाक गधना नतरकट नतना- दााँव काटो,बाहर हो जाओ। 
5. गधना गधना, गधक गधना- गचत करो। 
ढोल के ध्वन्यात्मक शब्द हमारे मन में उत्साह के संचार के साथ आनंद का संचार भी करते हैं। 

 

2. कहानी के ककस-ककस मोड़ पर लुट्टन के िीवन में क्या-क्या पररवततन आए? 

उत्तर:- कहानी में लुट्टन के जीवन में अनेक पररवततन आए – 

1. माता-पपता का बचपन में देहांत होना। 
2. सास द्वारा उसका पालन-पोषण ककया जाना और सास पर हुए अत्याचारों का बदला लेने के सलए 

पहलवान बनना। 
3. बबना िुरु के कुश्ती सीखना। ढोलक को अपना िुरु समझना। 
4. पत्नी की मतृ्यु का दुुःख सहना और दो छोटे बच्चों का भार संभालना। 
5. जीवन के पंद्रह वषत राजा की छत्रछाया में बबताना परंतु राजा के ननधन के बाद उनके पुत्र द्वारा 
राजमहल से ननकाला जाना। 
6. िााँव के बच्चों को पहलवानी ससखाना। 
7. अपन ेबच्चों की मतृ्यु के असहनीय दुुःख को सहना। 
8. महामारी के समय अपनी ढोलक द्वारा लोिों में उत्साह का संचार करना। 
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3. लुट्टन पहलवान ने ऐसा क्यों कहा होगा कक मेरा गरुु कोई पहलवान नहीीं, यही ढोल है? 

उत्तर:- लुट्टन ने कुश्ती के दााँव-पेंच ककसी िुरु से नही ंबल्कक ढोल की आवाज स ेसीखे थे। ढोल से ननकली 
हुई ध्वननयााँ उसे दााँव-पेच ससखाती हुई और आदेश देती हुई प्रतीत होती थी। जब ढोल पर थाप पड़ती थी तो 
पहलवान की नसें उते्तल्जत हो जाती थी वह लड़ने के सलए मचलने लिता था। इससलए लुट्टन पहलवान ने 
ऐसा कहा होिा कक मेरा िुरु कोई पहलवान नही,ं यही ढोल है। 

 

4. गााँव में महामारी फैलने और अपने बेटों के देहाींत के बाविूद लुट्टन पहलवान ढोल क्यों बिाता रहा? 

उत्तर:- िााँव में महामारी और सूखे के कारण ननराशाजनक माहौल तथा मतृ्यु का सन्नाटा छाया हुआ था। 
इसी प्रकार का सन्नाटा पहलवान के मन में अपने बेटों की मतृ्यु के कारण छाया था। ऐस ेदुुःख के समय में 
पहलवान की ढोलक ननराश िााँव वालों के मन में उमंि जािती थी। ढोलक जैस ेउन्हें महामारी स ेलड़न ेकी 
प्रेरणा देती थी। इससलए शायद िााँव में महामारी फैलने और अपने बेटों के देहांत के बावजूद लुट्टन 

पहलवान महामारी को चनुौती, अपने बेटों का दुुःख कम करने और िााँव वालों को लड़ने की प्रेरणा देने के 

सलए ढोल बजाता रहा। 
 

5. ढोलक की आवाज़ का पूरे गााँव पर क्या असर होता था? 

उत्तर:- ढोलक की आवाज़ से रात की पवभीपषका और सन्नाटा कम होता था महामारी से पीड़ड़त लोिों की 
नसों में बबजली सी दौड़ जाती थी, उनकी आाँखों के सामने दंिल का दृश्य साकार हो जाता था और वे अपनी 
पीड़ा भूल खशुी-खशुी मौत को िले लिा लेत ेथे। इस प्रकार ढोल की आवाज, मतृप्राय िााँववालों की नसों में 
संजीवनी शल्तत को भर बीमारी से लड़ने की प्रेरणा देती थी। 

 

6. महामारी फैलने के बाद गााँव में सूयोदय और सूयातस्त के दृश्य में क्या अींतर होता था? 

उत्तर:- महामारी फैलने के बाद िााँव में सूयोदय और सूयातस्त के दृश्य में बड़ा अतंर होता था। सूयोदय के 

समय कलरव, हाहाकार तथा हृदय पवदारक रुदन के बावजूद भी लोिों के चहेरे पर चमक होती थी लोि 

एक-दसूरे को सांत्वना बाँधाते रहते थे परन्तु सूयातस्त होते ही सारा पररदृश्य बदल जाता था। लोि अपने 
घरों में दबुक कर बैठ जाते थे। तब वे चूाँ भी नहीं कर सकते थे। यहााँ तक कक माताएाँ अपने दम तोड़त ेपुत्र 

को ‘बेटा’ भी कह नही ंपाती थी। ऐसे समय में केवल पहलवान की ढोलक की आवाज सुनाई देती थी जैसे 
वह महामारी को चनुौती दे रही हो। 
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7. कुश्ती या दींगल पहले लोगों और रािाओीं का प्रिय शौक हुआ करता था। पहलवानों को रािा एवीं लोगों 
के द्वारा प्रवशषे सम्मान ददया िाता था – 

1. ऐसी जस्थनत अब क्यों नहीीं है? 

2. इसकी िगह अब ककन खेलों न ेले ली है? 

3. कुश्ती को कफर से प्रिय खेल बनाने के ललए क्या-क्या कायत ककए िा सकत ेहैं? 

उत्तर:- 1. पहले मनोरंजन के नवीनतम साधन अगधक न होन ेके कारण कुश्ती को मनोरंजन का अच्छा 
साधन माना जाता था इससलए राजा-महाराजा कुश्ती के दंिलों का आयोजन करते रहते थे। जैस-ेजैस े

मनोरंजन के नवीन साधनों का चलन बढ़ता िया वैस-ेवैसे कुश्ती की लोकपप्रयता घटती िई और कफर 

पहले की तरह राजा-महाराजा भी नहीं रहे जो इस प्रकार के बड़ ेदंिलों का आयोजन करत।े 
2. आज कुश्ती के स्थान आधनुनक खेल, किकेट, फुटबॉल, टेननस आदद खेलों ने ले सलया। 
3. कुश्ती को कफर से लोकपप्रय बनान ेके सलए हमें एक बार पुन: कुश्ती के दंिल,पहलवानों को उगचत 

प्रसशक्षण, उनके खान-पान का उगचत ख्याल, खखलाड़ड़यों को उगचत धनरासश तथा नौकरी में वरीयता,खेल 

का मीड़डया में अगधक से अगधक प्रचार-प्रसार आदद कुछ उपाय कर सकते हैं। 
 

8. आशय स्पष्ट करें – 

आकाश स ेटूटकर यदद कोई भावुक तारा पथृ्वी पर िाना भी चाहता तो उसकी ज्योनत और शजक्त रास्त ेमें 
ही शषे हो िाती थी। अन्य तारे उसकी भावुकता अथवा असफलता पर खखलखखलाकर हाँस पड़त ेथे। 
उत्तर:- प्रस्तुत पंल्तत का आशय लोिों के असहनीय दुुःख स ेहै। तारे के माध्यम स ेलेखक कहना चाहता है 

कक अकाल और महामारी से त्रस्त िााँव वालों की पीड़ा को दरू करन ेवाला कोई नही ंथा। प्रकृनत भी िााँव 

वालों के दुुःख से दखुी थी। आकाश से टूट कर यदद कोई भावुक तारा पथृ्वी पर आना भी चाहता तो उसकी 
ज्योनत और शल्तत रास्ते में ही शषे हो जाती थी।लेखक के कहने का तात्पयत यह है कक ल्स्थर तारे चमकते 
हुए प्रतीत होत ेहैं और टूटा तारा समाप्त हो जाता है। 

 

9. पाठ में अनेक स्थलों पर िकृनत का मानवीकरण ककया गया है। पाठ में से ऐस ेअींश चनुनए और उनका 
आशय स्पष्ट कीजिए। 
1. अाँधेरी रात चपुचाप आाँसू बहा रही थी। 
उत्तर:- आशय – यहााँ पर रात का मानवीकरण ककया िया है िााँव में हैजा और मलेररया फैला हुआ था। 
महामारी की चपेट में आकार लोि मर रहे थे। चारों ओर मौत का सन्नाटा छाया था ऐसे में ओस की बूंदें 
आाँसू बहाती सी प्रतीत हो रही थी। 
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2. अन्य तारे अन्य तारे उसकी भावुकता अथवा असफलता पर खखलखखलाकर हाँस पड़त ेथे। 
उत्तर:- आशय – यहााँ पर तारों को हाँसता हुआ ददखाकर उनका मानवीकरण ककया िया है। यहााँ पर तारे 

मज़ाक उड़ात ेहुए प्रतीत हो रहें हैं। 
 

10. पाठ में मलेररया और हैज़े से पीड़ड़त गााँव की दयनीय जस्थनत को चचत्रित ककया गया है। आप ऐसी 
ककसी अन्य आपद जस्थनत की कल्पना करें और ललखें कक आप ऐसी जस्थनत का सामना कैसे रेंगे/करेंगी? 

उत्तर:- पाठ में मलेररया और हैज ेसे पीड़  डत िााँव की दयनीय ल्स्थनत को गचबत्रत ककया िया है। आजकल 

‘मलेररया और डेंि’ू जैसी बीमारी ने आम जनता को अपने सशकंज ेमें कस सलया है। 
ऐसी ल्स्थनत से ननपटने के सलए मैं अपनी ओर स ेननम्न प्रयास कराँ िा। 
1. लोिों को इन बीमाररयों से अवित कराँ िा। 
2. इन बीमाररयों से पीड़ड़त लोिों को उगचत इलाज करवाने की सलाह दूाँिा। 
3. स्वच्छता असभयान में सहायता कराँ िा। 

 

11. ढोलक की थाप मतृ-गााँव में सींिीवनी शजक्त भरती रहती थी – कला से िीवन के सींबींध को ध्यान में 
रखते हुए चचात कीजिए। 
उत्तर:- कला व्‍यल्तत के मन में बसी हुई स्‍वाथत, पररवार, धमत, भाषा और जानत आदद की सीमाएाँ को 
समटाकर मानव मन को पवस्‍ततृा और व्‍यापकता प्रदान करती है। व्‍यल्तत के मन को उदातत् बनाती है। 
कला ही है ल्जसमें मानव मन में संवेदनाएाँ उभारने, प्रवपृत्तयों को ढालने तथा गचतंन को मोड़ने, असभरुगच 

को ददशा देने की अद्भुत क्षमता है। आत्मसंतोष एव ंआनंद की अनुभूनत भी इसके ज्ञानारज्न से ही होती 
है और इसके मंिलकारी प्रभाव से व्यल्तत के व्यल्ततत्व का पवकास होता है। जब यह कला संिीत के रुप 

में उभरती है तो कलाकार िायन और वादन स ेस्‍वयं को ही नही ंश्रोताओं को भी असभभूत कर देता है। 
मनुषय् आत्‍मपवस्‍मतृ हो उठता है। दीपक राि स ेदीपक जल उठता है और मक‍हार राि से मेघ बरसना यह 

कला की साधना का ही चरमोत्‍कषत है। 
भाट और चारण भी जब युद्धसथ्ल में उमंि, जोश स ेसरोबार कपवता-िान करत ेथे तो वीर योद्धाओं का 
उत्‍साह दोिुना हो जाता था तो युद्धक्षेत्र कही ंहाथी की गचघंाड़, तो कही ंघोड़ों की दहनदहनाहट तो कहीं शत्र ु

की चीत्‍कार से भर उठता था यह िायन कला की पररणनत ही तो है। इसी प्रकार मानव कला के हर एक रप 

काव्य, संिीत, नतृ्य, गचत्रकला, मूनततकला, स्थापत्य कला और रंिमंच स ेअटूट संबंध है। 
 

12. चचात करें – कलाओीं का अजस्तत्व व्यवस्था का मोहताि नहीीं है। 
उत्तर:- कलाओं को फलने-फूलने के सलए भले व्यवस्था की जरुरत महसूस होती है परन्तु कलाओं का 
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अल्स्तत्व केवल और केवल व्यवस्था का मोहताज नहीं होता है तयोंकक यदद कलाकार व्यवस्था द्वारा 
पोपषत है और अपनी कला के प्रनत समपपतत नही ंहै तो वह कभी भी जनमानस में अपना स्थान नही ंबना 
पाएिा और कुछ ही समय बाद िायब हो जाएिा। ककसी भी कला को पवकससत होने में कलाकार का अपनी 
कला के प्रनत एकननष्ठ भाव, समपतण भावना, उसकी अथक मेहनत और जन-सामान्य का प्यार, सरहाना 
आवश्यक तत्व होत ेहैं है। ल्जस ककसी ने भी इन उपयुततत िुणों को पा सलया वह व्यवस्था के बबना भी सदैव 

अपने स्थान पर दटका रहता है। 
 

• भाषा की बात 

1. हर प्रवषय, क्षेतर्, पररवेश आदद के कुछ प्रवलशष्ट शब्द होत ेहैं। पाठ में कुश्ती से िुड़ी शब्दावली का 
बहुतायत ियोग हुआ है। उन शब्दों की सूची बनाइए। साथ ही नीचे ददए गए क्षेिों में इस्तेमाल होने वाले 

कोई पााँच-पााँच शब्द बताइए – 

• चचककत्सा 
• किकेट 

• न्यायालय 

• या अपनी पसींद का कोई क्षेतर् 
उत्तर:- • कुश्ती – दंिल, दााँव-पेंच, गचत-पट। 
• गचककत्सा – डॉतटर, नसत, इलाज, परहेज, औषगध, जााँच। 
• किकेट – बकला, िेंद, पवकेट, अपंायर, चौका। 
• न्यायालय – जज, वकील, असभयुतत, केस, जमानत। 
• पवज्ञान – आपवष्कार, वैज्ञाननक, जानकारी, उपकरण, पुरस्कार। 

 

2. पाठ में अनेक अींश ऐसे हैं िो भाषा के प्रवलशष्ट ियोगों की बानगी िस्तुत करते हैं। भाषा का प्रवलशष्ट 

ियोग न केवल भाषाई सितनात्मकता को बढावा देता है बजल्क कथ्य को भी िभावी बनाता है। यदद उन 

शब्दों, वाक्याींशों के स्थान पर ककन्हीीं अन्य का ियोग ककया िाए तो सींभवतः वह अथतगत चमत्कार और 

भाप्रषक सौंदयत उद्घादटत न हो सके। कुछ ियोग इस िकार हैं – 

• कफर बाि की तरह उस पर टूट पड़ा। 
• रािा साहब की स्नेह-दृजष्ट न ेउसकी िलसद्चध में चार चााँद लगा ददए। 
• पहलवान की स्िी भी दो पहलवानों को पैदा करके स्वगत लसधार गई थी। 
• इन प्रवलशष्ट भाषा-ियोगों का ियोग करत ेहुए एक अनुच्छेद ललखखए। 
उत्तर:- आज रामपुर का दंिल दशतनीय था। पहलवान शमशरे और रघुवीर दोनों ही रत्तीभर भी एक दसूरे से 
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कम न थे परंतु अचानक शमशरे ने बाज की तरह रघुवीर पर हमला बोल ददया और उसे चारों खाने गचत्त 

कर ददया। दशतकों न ेअखाड़ ेको तासलयों की चीत्कार से भर ददया। श्रोताओं में राजा साहब भी थे ल्जन्हें  
शमशरे ने अपनी कला से मंत्र-मुग्ध कर ददया था। राजा साहब ने भी अपनी स्नेह-दृल्ष्ट ने उसकी प्रससद्गध 

में चार चााँद लिा ददए। इस प्रकार शमशरे राज पहलवान घोपषत होकर राजा की कृपा दृल्ष्ट का पात्र बना 
और सुखमय जीवन व्यतीत करने लिा परंत ुकुछ समय बाद ही पहलवान की स्त्री भी दो पहलवानों को 
पैदा करके स्वित ससधार िई थी। 

 

3. िैस ेकिकेट की कमेंट्री की िाती है वैसे ही इसमें कुश्ती की कमेंट्री की गई है? आपको दोनों में क्या 
समानता और अींतर ददखाई पड़ता है? 

समानता असमानता 

1. दोनों में ही खिलाखियों का परिचय खदया जाता 

ह।ै 

2. दोनों में हाि-जीत बताई जाती ह।ै 

3. दोनों में ही खनर्ाायक होते हैं। 

4. दोनों में िले की खथिखत का वर्ान खकया 

जाता ह।ै 

1. खिकेट में बल्लेबाज, क्षेत्रिक्षर्, गेंदबाजी 

आखद का वर्ान खकया जाता ह।ै जबखक कुश्ती में 

पहलवानों के दााँव-पेंचों का वर्ान खकया जाता ह।ै 

2. खिकेट में िले का थकोि बताया जाता ह ै

औि कुश्ती में खचत या पट। 

3. खिकेट में प्रखिखक्षत कमेंटेटि होते हैं, जबखक 

कुश्ती में प्रखिखक्षत कमेंटेटि खनखित नहीं होते हैं। 
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